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W NAMIOCIE 
SPOTKANIA

ZAWIERZ SIĘ MARYI 
Obecność Jej pod krzyżem jest najbardziej wymownym i
najwspanialszym usprawiedliwieniem Jej tytułu; Matka
Zbawiciela. Tu Maryja okazała się całkowicie godna swojego
cierpiącego Syna. Pod krzyżem do końca wierna pozostała  
tylko Matka. Stała i wystała do końca! Tylu ludzi zdradziło
Chrystusa, nawet ci wybrani, uprzywilejowani; ale gdy oni
uciekli, Maryja została. Wielu znalazło się na pogrzebie, inni
dopiero po zmartwychwstaniu. Tak skutecznie rozproszył ich
szatan! Ale nie dotknął on Tej, która  okazała się absolutnie
wierna swojemu Synowi. (Bł. Kard.  Stefan Wyszyński) 
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PARAFIALNE REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE- CZAS ŁASKI

W niedzielę 15 marca rozpoczną się w naszej parafii rekolekcje

wielkopostne. Wielki Post nie jest jedynie sentymentalnym

wspomnieniem męki Chrystusa. To uprzywilejowany  czas łaski,

w którym Kościół wzywa do nawrócenia, czyli realnej przemiany

myślenia i postępowania. Parafialne rekolekcje wielkopostne

stanowią w tym dynamizmie moment szczególny: są duchowymi

„ćwiczeniami”, które mają poruszyć sumienie, ożywić wiarę i

uporządkować życie.

 Ich wartość polega najpierw na tym, że wyrywają nas z religijnej

rutyny. Bywa czasem tak, że niedzielna Msza święta  przeżywana

jest bez zaangażowania automatycznie; słowo Boże słuchane co

niedzielę może spowszednieć. Rekolekcje wprowadzają

intensywność – kilka dni skupienia, codzienne konferencje,

możliwość spowiedzi, adoracji. To swoiste zatrzymanie się

wobec Boga. Bez zatrzymania nie ma refleksji, bez refleksji  nie

ma nawrócenia. Parafialny charakter rekolekcji ma również

głęboki sens eklezjalny. Wiara nie jest sprawą tylko

indywidualną. Wspólnota, która razem słucha słowa, razem klęka

do modlitwy i razem przystępuje do sakramentu pokuty,

doświadcza swojej tożsamości jako Ciała Chrystusa.  

Nawrócenie jednej osoby umacnia w wierze całą parafię,

odnawia relacje, łagodzi konflikty, budzi odpowiedzialność za

innych. 
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Dla życia osobistego to czas konfrontacji z prawdą. Dorośli

często żyją pod presją obowiązków, pracy, troski o rodzinę.

Łatwo usprawiedliwić duchową letniość brakiem czasu.

Rekolekcje odbierają tę wymówkę. Stawiają pytania

fundamentalne: Jaka jest moja relacja z Bogiem? Czy modlitwa

jest spotkaniem z Bogiem żywym, czy tylko powtarzaniem

formułek? Czy sakrament pokuty przeżywam jako spotkanie z

miłosierdziem, czy jako formalność? Takie pytania mogą boleć,

ale bez nich nie ma wzrostu.

 Wielkopostne dni skupienia prowadzą także do odnowienia

decyzji wiary. Chrześcijaństwo nie jest jednorazowym aktem z

przeszłości, lecz codziennym wyborem. Słuchając

rekolekcjonisty, rozważając Mękę Pańską, patrząc na krzyż,

człowiek dojrzale wierzący może na nowo powiedzieć: „Chcę iść

za Tobą”. Ta decyzja przekłada się na konkret: przebaczenie

komuś bliskiemu, uporządkowanie życia moralnego, powrót do

systematycznej modlitwy.  Rekolekcje wielkopostne nie są więc

dodatkiem do kalendarza parafialnego. Są narzędziem formacji

sumienia i serca. Jeśli potraktujemy je poważnie – z

dyspozycyjnością czasu i otwartością ducha – mogą stać się

momentem przełomowym. Wielki Post bez rekolekcji łatwo

pozostaje zewnętrzną praktyką. Z rekolekcjami staje się drogą

realnej przemiany, która prowadzi ku dojrzałej wierze i głębszej

jedności z Chrystusem.
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Ogłoszenia parafialne IV Niedziela Wielkiego Postu

1. Dzisiaj IV Niedziela (Laetare-Radości) Wielkiego Postu.

Zachęcamy do udziału w nabożeństwach, podejmowania

modlitwy, postu i jałmużny. Rozpoczynamy rekolekcje dla

dorosłych w naszej parafii. Temat: Bóg jest po Twojej stronie,

wygłosi o. Bartymeusz Kędzior OFM. Szczegóły na plakatach.

Witamy w naszej parafii ojca rekolekcjonistę.

2. Koło Rękodzieła Artystycznego na Zaspie już przygotowało

palmy wielkanocne dla naszego kościoła.

3. Zapraszamy 15. marca po Mszy św. wieczornej na różaniec

w obronie życia i rodziny. Różaniec będzie transmitowany

przez kanał Youtube naszej parafii oraz przez kanał Human

Life International Polska.

4. Liderów grup parafialnych serdecznie zapraszamy na

spotkanie w poniedziałek, 16 marca br., po wieczornej Mszy

Świętej. Spotkanie odbędzie się w salce bł. Honorata.

5. Dziękuję ofiarodawcom za ufundowanie płaszcza dla figury

Marki Bożej i św. Kazimierza.

6. Trwa misja tworzenia kaplicy wieczystej adoracji. Dziękuję

tym, którzy się zapisali, aby być strażnikami Eucharystii.

Zachęcam to zgłaszania się na stałe terminy, szczególnie na

brakujące godziny oraz na listę rezerwową. 
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Misja będzie również prowadzona w sąsiednich

parafiach. Proszę o zaangażowanie apostolskie i

zachęcanie znajomych do adoracji. 

7. Zapraszamy na Gorzkie żale z kazaniami pasyjnymi w

niedziele Wielkiego Postu o godz. 17.00. Kazania głosi ks.

Wojciech Langowski, ojciec duchowny w Gdańskim

Seminarium Duchownym.

8. Nabożeństwo Drogi krzyżowej w piątki po Mszy św. o

godz. 8.30 i 18.00. Droga krzyżowa dla dzieci o godzinie

17.00 w górnym kościele. Dzieci komunijne uczestniczą w

Drodze krzyżowej w ramach katechezy przygotowującej

do I-Komunii św.

9. W Wielki Poście od poniedziałku do piątku zapraszamy

na koronkę do Miłosierdzia Bożego o godz. 15.00 i Mszę

świętą o godz. 15.15. Koronkę prowadzą Czciciele

Miłosierdzia Bożego.

10. W Wielkim Poście od poniedziałku do soboty

odmawiamy Jutrznię przy wystawionym Najświętszym

Sakramencie po Mszy św. o godz. 6.30.
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11. W Wielkim Poście zapraszamy parafian do udziału w

tzw. Jałmużnie Wielkopostnej. Z tyłu kościoła zostały

wyłożone tekturowe skarbonki Caritas, które można zabrać

do domu i do nich składać dar serca i przynieść w Wielkim

Tygodniu do Kościoła. Tradycyjna skarbona przeznaczona

na pomoc dla ubogich z naszej parafii znajduje się przy

figurze św. Kazimierza.

12. Spotkanie Semper Fidelis 18 III po wieczornej Mszy św. 

13. Rekolekcje wielkopostne dla dzieci odbędą się w naszej

parafii: 22-25 marca, temat: modlitwa, post, jałmużna,

wygłosi: ks. Maciej Silikowski.

14. W piątek 20. marca nasza parafia jest kościołem

stacyjnym na wielkopostnym szlaku 40 kościołów w

diecezji. W programie: 18.00 Msza św., Droga krzyżowa,

Adoracja Najświętszego Sakramentu do godz. 21.00

(okazja do spowiedzi).

15. W sobotę 21. marca odbędzie się w naszej parafii dzień

skupienia dla kobiet pod hasłem „Wolna, aby kochać.”  

Informacje na temat tego wydarzenia oraz numer telefonu

do zapisów są na plakacie oraz na stronie internetowej.



15. Rodziców dzieci, które w ubiegłym roku przyjęły

Pierwszą Komunię Świętą, Informujemy, że uroczystość

rocznicy Komunii Świętej, odbędzie się w niedzielę 17 maja,

podczas Mszy świętej dla dzieci o godz. 11.30 w dolnym

Kościele. Dzieci przychodzą w strojach odświętnych lub

albach. Szczegóły i informacje o próbie dla dzieci, poda na

początku maja  ksiądz Artur.

16. Gdańska Caritas rozprowadza czekoladowe baranki na

stół wielkanocny. Ofiary składane z tej okazji pomogą w

organizowaniu akcji dla podopiecznych Caritas. Baranki do

nabycia z tyłu kościoła.

17. Zostało jeszcze kilka wolnych miejsca na wiosenną

pielgrzymkę parafialną z ks. Arturem do Niepokalanowa i

Skarżyska Kamiennej w dniach 10-12 kwietnia.

18. Zapraszamy na pokaz specjalny filmu "Żywy":

22.03.2026  (niedziela) godz. 15.00 i 28.03.2026 (sobota)

godz. 15.00. Kino Helios w Metropolii; cena 17 zł, hasło:

"Kazimierz".
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19. W kalendarzu liturgicznym: 17 III, św. Patryka, 19 III,

czwartek, Uroczystość św. Józefa.

20. W minionym tygodniu pożegnaliśmy:

 + Anna Schlicht (l. 89), ul. Bajana, 

+ Janusz Cegliński (l. 77), ul. Skarżyńskiego,

 + Lucyna Pajka (l. 85), ul. Pilotów, 

+ Barbara Kasprzycka (l. 73), ul. Pilotów, 

+ Jan Frańczak (l. 87) ul. Pilotów.

21. Módlmy się w intencji zmarłych parafian, budowniczych i

dobrodziejów naszego Kościoła, zmarłych z naszych rodzin.

Dobry Jezu, a nasz Panie…
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Św. Józefie, spoczywając w Panu, ufny w Jego
absolutną moc i dobroć, spójrz na mnie. 

Proszę weź moją potrzebę 
(wymień swoją prośbę)...................................................
do swojego serca, śnij o niej i przedstaw ją swojemu
Synowi. Pomóż mi, dobry św. Józefie, usłyszeć głos

Boga, powstać i działać z miłością. 
 Amen.



Intencje Mszalne16 marzec  2026 PONIEDZIAŁEK 
6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 16)
7.30 ++ synowie: Adam i Radosław
oraz rodzice: Leokadia i Franciszek
8.30 ++ Irena w 15 r.śm. oraz zmarli z rodziny
15.15 Dziękczynna za otrzymane łaski
18.00 ++ zmarli z rodzin: Zimnych i Denisiewicz, i mąż Kazimierz
17 marzec  2026 WTOREK
6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 17)
7.30 ++ Krzysztof i Zdzisław
8.30 ++ rodzice: Anna i Franciszek, 
teściowie: Elżbieta i Stanisław i rodzeństwo z obu stron
15.15 + Krystyna Sieczka w 40 r. śm.
18.00 ++ rodzice z obu stron, dziadkowie: Matylda i Jan
oraz brat Józef 
18 marzec  2026 ŚRODA
6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 18)
7.30 ++ rodzice: Bohdan i Bożena oraz zmarli z rodziny
8.30 O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej 
dla rodzin szensztackich w naszej parafii
15.15 O zdrowie i Boże błogosławieństwo dla Jana, 
Stanisława, Anny, Marii i Wiesławy
18.00 O Boże błogosławieństwo dla Tomasza i Małgorzaty         
19 marzec 2026 CZWARTEK
6.30 O Boże błogosławieństwo przez wstawiennictwo św. Józefa
dla Zgromadzenia Sióstr Wspólnej Pracy od Niepokalanej Maryi            
7.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 19)
8.30 ++ rodzice: Maria i Stefan
15.15 + Józef
18.00 ++ Józef i Stefan
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20 marzec 2026 PIĄTEK
6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 20)
7.30 ++ Wiktor Krzysztof Korpas w 2 r.śm. i Zbigniew Korpas
8.30 ++ Zofia oraz jej rodzice i rodzeństwo
15.15 O zdrowie i błogosławieństwo Boże dla całej rodziny
18.00 ++ rodzice: Janina i Czesław, Stanisława(ona) i Tomasz 
oraz Teresa i Jan
21 marzec  2025 SOBOTA
6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 21)
7.30 O Boże błogosławieństwo i dary Ducha Świętego 
dla ks. proboszcza Jana
8.30 + Danuta Machutta – intencja od sąsiadek
18.00 + Ludwik Kamiński w 25 r.śm.
22 marzec 2026 NIEDZIELA
GÓRNY KOŚCIÓŁ

7.00 ++ Józef Watkowski oraz rodzice i rodzeństwo z obu stron
9.00 ++ Dobromiła Zielińska w 3 r.śm. oraz rodzice z obu stron
10.30 ++ siostra Anna w 5 r.śm. i ciocia Helena
12.00 ++ rodzice: Krystyna i Mieczysław 
oraz Stanisław i Marianna
13.30 ++ rodzice: Stanisław w 2 r.śm. i Wiesława
18.00 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 22)
DOLNY KOŚCIÓŁ

10.00 + Kazimiera(ona) w kolejną r.śm.
11.30 W intencji parafian

Intencje Mszalne

REDAKCJA: ks. proboszcz Jan Uchwat, s. Miriam, ks. Jakub Zinka.
Druk: Drukarnia Witograf, ul. Pilotów 3/42, 80-460 Gdańsk
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	15. Rodziców dzieci, które w ubiegłym roku przyjęły Pierwszą Komunię Świętą, Informujemy, że uroczystość rocznicy Komunii Świętej, odbędzie się w niedzielę 17 maja, podczas Mszy świętej dla dzieci o godz. 11.30 w dolnym Kościele. Dzieci przychodzą w strojach odświętnych lub albach. Szczegóły i informacje o próbie dla dzieci, poda na początku maja  ksiądz Artur. 16. Gdańska Caritas rozprowadza czekoladowe baranki na stół wielkanocny. Ofiary składane z tej okazji pomogą w organizowaniu akcji dla podopiecznych Caritas. Baranki do nabycia z tyłu kościoła. 17. Zostało jeszcze kilka wolnych miejsca na wiosenną pielgrzymkę parafialną z ks. Arturem do Niepokalanowa i Skarżyska Kamiennej w dniach 10-12 kwietnia. 18. Zapraszamy na pokaz specjalny filmu "Żywy": 22.03.2026  (niedziela) godz. 15.00 i 28.03.2026 (sobota) godz. 15.00. Kino Helios w Metropolii; cena 17 zł, hasło: "Kazimierz".
	Ogłoszenia parafialne

	19. W kalendarzu liturgicznym: 17 III, św. Patryka, 19 III, czwartek, Uroczystość św. Józefa. 20. W minionym tygodniu pożegnaliśmy:  + Anna Schlicht (l. 89), ul. Bajana,  + Janusz Cegliński (l. 77), ul. Skarżyńskiego,  + Lucyna Pajka (l. 85), ul. Pilotów,  + Barbara Kasprzycka (l. 73), ul. Pilotów,  + Jan Frańczak (l. 87) ul. Pilotów. 21. Módlmy się w intencji zmarłych parafian, budowniczych i dobrodziejów naszego Kościoła, zmarłych z naszych rodzin. Dobry Jezu, a nasz Panie…
	Św. Józefie, spoczywając w Panu, ufny w Jego absolutną moc i dobroć, spójrz na mnie.  Proszę weź moją potrzebę  (wymień swoją prośbę)................................................... do swojego serca, śnij o niej i przedstaw ją swojemu Synowi. Pomóż mi, dobry św. Józefie, usłyszeć głos Boga, powstać i działać z miłością.   Amen.
	16 marzec  2026 PONIEDZIAŁEK  6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 16) 7.30 ++ synowie: Adam i Radosław oraz rodzice: Leokadia i Franciszek 8.30 ++ Irena w 15 r.śm. oraz zmarli z rodziny 15.15 Dziękczynna za otrzymane łaski 18.00 ++ zmarli z rodzin: Zimnych i Denisiewicz, i mąż Kazimierz 17 marzec  2026 WTOREK 6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 17) 7.30 ++ Krzysztof i Zdzisław 8.30 ++ rodzice: Anna i Franciszek,  teściowie: Elżbieta i Stanisław i rodzeństwo z obu stron 15.15 + Krystyna Sieczka w 40 r. śm. 18.00 ++ rodzice z obu stron, dziadkowie: Matylda i Jan oraz brat Józef  18 marzec  2026 ŚRODA 6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 18) 7.30 ++ rodzice: Bohdan i Bożena oraz zmarli z rodziny 8.30 O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej  dla rodzin szensztackich w naszej parafii 15.15 O zdrowie i Boże błogosławieństwo dla Jana,  Stanisława, Anny, Marii i Wiesławy 18.00 O Boże błogosławieństwo dla Tomasza i Małgorzaty          19 marzec 2026 CZWARTEK 6.30 O Boże błogosławieństwo przez wstawiennictwo św. Józefa dla Zgromadzenia Sióstr Wspólnej Pracy od Niepokalanej Maryi                                                       7.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 19) 8.30 ++ rodzice: Maria i Stefan 15.15 + Józef 18.00 ++ Józef i Stefan
	Intencje Mszalne
	Intencje Mszalne

	20 marzec 2026 PIĄTEK 6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 20) 7.30 ++ Wiktor Krzysztof Korpas w 2 r.śm. i Zbigniew Korpas 8.30 ++ Zofia oraz jej rodzice i rodzeństwo 15.15 O zdrowie i błogosławieństwo Boże dla całej rodziny 18.00 ++ rodzice: Janina i Czesław, Stanisława(ona) i Tomasz  oraz Teresa i Jan 21 marzec  2025 SOBOTA 6.30 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 21) 7.30 O Boże błogosławieństwo i dary Ducha Świętego  dla ks. proboszcza Jana 8.30 + Danuta Machutta – intencja od sąsiadek 18.00 + Ludwik Kamiński w 25 r.śm. 22 marzec 2026 NIEDZIELA GÓRNY KOŚCIÓŁ 7.00 ++ Józef Watkowski oraz rodzice i rodzeństwo z obu stron 9.00 ++ Dobromiła Zielińska w 3 r.śm. oraz rodzice z obu stron 10.30 ++ siostra Anna w 5 r.śm. i ciocia Helena 12.00 ++ rodzice: Krystyna i Mieczysław  oraz Stanisław i Marianna 13.30 ++ rodzice: Stanisław w 2 r.śm. i Wiesława 18.00 + Jerzy Owsiejko  – (greg. 22) DOLNY KOŚCIÓŁ 10.00 + Kazimiera(ona) w kolejną r.śm. 11.30 W intencji parafian

